HUGO HAAK

PERFORMANCE CENTER

About Das Hugo Haak Performance Center ist ein speziell fiir Elite sowie Sprinter
Athleten eingerichteter Trainingsbereich.

Das Performance Center ist mit Schwergewichtsmaschinen ausgestattet und
dient dem Muskelaufbau.

Ausstattung e legPress

e Half Rack

e Zwei Olympic Squat Racks

e Plyo- und Sprungboxen

e Adjustable Bench

e Spinning Bike

e Vier Langhantelstangen

e Beastbar Hantelstange

e Diverse Gewichte

e Verschiedene Powerbands

e Sitz Bereich

Kosten Die Kosten belaufen sich auf CHF 300.- fiir ein Jahresabonnement

(Laufzeit 1. Oktober - 30. September).

Das Abonnement kann beim Empfang gelost werden.

Zugang Der Zugang ist primar fir Elite Teams vorgesehen. Bei freien Kapazitdten kann
das Hugo Haak Performance Center von den Bahnabonnenten und
regelmassigen Bahnkunden des Tissot Velodromes genutzt werden.

Der Zugang ist, sofern moglich, nur wahrend den 6ffentlichen Bahntrainings
moglich.

Haftung Die Nutzung des Hugo Haak Performance Center erfolgt auf eigene Gefahr.
Die Velodrome Suisse AG lehnt jegliche Haftung ab.

Velodrome Suisse AG U TISSOT

Neumattstrasse 25 032 654 2040 OT
2540 Grenchen info@tissotvelodrome.ch veloagrome



